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Podcast-ohje

LAB Focus -blogin SoundCloud-tililla julkaistaan LAB-ammattikorkeakoulun tutkimus-,
kehittamis- ja innovaatiotoiminnan tuloksista tuotettuja podcasteja. Toimituskunnan
asiatarkastajat kdyvat lapi kaikki ehdotukset. Koska podcastit tarkistetaan usein vasta niiden
valmistuttua, on tekijan vastuulla varmistaa ohjeiden mukaisesti toimiminen. Epaselvissa
tapauksissa voit ottaa yhteytta toimituskuntaan jo ennen podcastin valmistumista.

Podcast-pikaohje

e Kieli: suomi tai englanti. Kieli on sujuvaa yleiskielta.
e Pituus: Suunnittele podcast hyvin ennakkoon ja pida sisalto tiiviind, n. 10-15min.
e Vahintaan yhdella tekijalla tulee olla yhteys LABiin ja tyon pitaa liittya henkildiden
tutkimus- tai asiantuntijatyohon korkeakoulussa.
o HUOMI! Yhteyden tulee kdyda ilmi podcastissa.
e Luokittelu: Podcastit kuuluvat julkaisutiedonkeruussa I1-luokkaan. Jotta julkaisu
tayttaa kriteerit huomioithan ainakin seuraavan:
o Kerro tekijatiedot rooleineen (mm. kasikirjoitus, danitys ja editointi) ja
affiliaatioineen selkeasti esim. loppuyhteenvedossa.
o Taustoita ja syvenna esimerkiksi hankkeiden tuloksiin liittyvia haastatteluja
hankeinfolla asiantuntijuuden esiintuomiseksi.
o Mieti, onko asiasisaltéa tarpeeksi esimerkiksi lyhyeen artikkeliin? Jos on, niin
tallenne tuo todenndkoisesti asiantuntijuutta riittavalla tavalla esiin.
o Aineistoa tai ohjelman tulee olla julkaisematon, eli sitd ei ole saanut esittaa
ennen LAB Focus julkaisua esim. Limuradiossa

e Lahetd julkaisematon podcast liitetiedostoineen Digital
sahkopostilla: labfocus@lab.fi e
o MP3 danitiedosto
o Kansikuva (800 x 800 pixels, max 2MB) e
o Tekstitiedosto jossa kerrot lyhyesti podcastista

e Hyvaksytyt podcastit julkaistaan LAB Focuksen SoundCloud tililla:
https://soundcloud.com/labfocus



https://soundcloud.com/labfocus
file://///win.lut.fi/shares/LAB%20Projects/LAB-Focus/Ohjeet/labfocus@lab.fi
https://soundcloud.com/labfocus
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Podcast-yleisohje

Podcast on yhdistelma sanoista Pod ja Cast, joista ensimmainen viittaa Applen
lanseeraamaan kannettavaan iPod-musiikkisoittimeen (joka dlypuhelimien my6ta on
vaistynyt) ja jalkimmainen broadcastingiin eli sahkoiseen viestin lahettamiseen, kuten
esimerkiksi radioon. Podcast yhdistaa monipuoliset, useimmin puhutut audiosisallét seka
mahdollisuuden kuunnella erilaisia sisaltdja missa ja milloin vain. Podcastit ovat kasvava osa
niin sanottua on demand-kuuntelua. Ne ovat verkossa julkaistuja danitallenteita, joita
verrataan usein radio-ohjelmiin, usein radio-ohjelmaa muistuttavan muotonsa ansiosta.
Kuuntelija voi ladata podcast-jaksoja netistd omalle laitteelleen (tietokone, puhelin tms.) tai
kuunnella niitd monen eri podcast-palvelun (mm. Soundcloud) kautta.

Podcastien teossa toistuvat lahes samat saannot kuin blogikirjoituksessa, vaikka tekstin
sijasta sisaltd koostuukin danesta. Seuraavassa keskeisimmat muistisaannét podcastin
tekoon.

1) Podcast ei ole pelkka haastattelu. Samalla tavalla kuin muussakin julkaisupisteita
tuottavassa toiminnassa, podcastissa pitdaa kuulua myés oma pohdinta ja
sisdllontuotanto. Pelkka toisen ihmisen haastattelu ei riita tassa kontekstissa
podcastiksi. Sen sijaan haastattelu voi olla osa podcastia, jossa tekija kasittelee
aihetta x yhdistelemalla haastateltavan ajatuksia ja omaa pohdintaa.

2) Podcast ei saa sisaltaa luvatonta aineistoa: muista ldhteet. Samaan tapaan kuin
blogikirjoituksessa, myds podcastissa taytyy mainita lahteet, joita on kaytetty.
Helpoin ja kuulijan kannalta ystavallisin tapa on kertoa ne sanallisesti siind
yhteydessa, jossa asiasta puhutaan. Esimerkiksi ndin: “Kuten tutkija Maija
Mutikainen lehden X artikkelissaan Y vuodelta ZZZ7Z kertoo...” On myo6s hyva
kirjoittaa podcastin yhteyteen ns. tietueteksti, jossa kerrotaan, mista aiheesta
podcastissa puhutaan ja mita lahteita (esim. keitd haastateltu) on kaytetty.
Esimerkiksi ndin: https://soundcloud.com/kompleksisuus/voiko-organisaatio-olla-

prosessi
3) Podcastin pituus voi olla kolmesta kymmeneen minuuttiin. Pidempaa podcastia voi

rytmittaa esimerkiksi jaksottamalla se erilaisiin osiin niin, ettad pari minuuttia
puhutaan yhdesta asiasta, sitten siirrytdan toiseen ja taas parin minuutin paasta
kolmanteen, jonka jalkeen tulee yhteenveto tai loppupohdinta.

4) Julkaisualusta: Podcastit ladataan verkkoon SoundCloud-julkaisualustalle, joka
edellyttda lyhyen tietuetekstin, josta taytyy kayda ilmi a) tekija ja tekijan affiliaatiot
(mm. hankkeet yms.), b) podcastin sisalto parilla lauseella seka c) mahdolliset
kaytetyt [ahteet. Lisdda mukaan myos muutama avainsana seka aiheeseen liittyva
kuva (800 x 800 px eli nelid).

5) Laatu: Kayta podcastin tekoon joko ulkoista mikrofonia tai sanelukonetta, jos
mahdollista ja valitse hiljainen, rauhallinen tila. Puhu rauhallisesti ja selkeasti, mutta


https://soundcloud.com/kompleksisuus/voiko-organisaatio-olla-prosessi
https://soundcloud.com/kompleksisuus/voiko-organisaatio-olla-prosessi

6)

7)
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luontevasti. Jos teet ja kaytat haastattelua, pyri tekemaan se tilassa, jossa ei ole
taustamelua, kuten yleison halinda, liikenteen melua, tuulta tms.

Editointi: Podcastin editoimiseen voit kdyttaa ilmaista Audacity-ohjelmistoa, johon
I6ytyy verkosta lukemattomia oppaita, kuten
https://www.youtube.com/watch?v=xI-WDjWrTtk. Muista muokata ja tallentaa

(export) podcast jossain luettavissa olevassa tiedostomuodossa, kuten WAV, AIFF,
FLAC tai MP3. Audacityn oma formaatti ei ole muissa ohjelmissa kuultavissa oleva
danitiedosto.

Podcastia voi elavoittdaa myos musiikilla tai aanilla, joista helpoimpia kayttaa ovat
Creative Commons -aineistot, erityisesti CCO-lisensoidut, jotka eivat edellyta
nimeamista. Yksi hyva resurssi on esimerkiksi www.freesound.org. Adnten

lisddminen podcastiin onnistuu Audacitylla.


https://www.youtube.com/watch?v=xl-WDjWrTtk
http://www.freesound.org/

